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Preporuke za vrstu uzorka i stabilnost biohemijskih parametara

K+ serum 2 ned 2 ned 6m
Na+ serum 4d 2n 6m
cr serum 1d 1n 6m
Ukupni kalcijum serum 4h 3n 8m
Jonizovani kalcijum serum 1d 1n /
Fosfor serum 1d 1n 1 god
Gvozde serum 4d 3n 3m
Ukupni proteini serum 4h 1m 6m
Ukupni bilirubin serum 4h 1n 6m
Direktni bilirubin serum 4 h 1n 6m
Glukoza serum 1d 1n 1 god
Trigliceridi serum 2d 1n 6m
Holesterol serum 1n 1n 3m
Alkalna fosfataza serum 1n 1n 2m
AST serum 1d 1n 1m
ALT serum 1d 1n Im
(Sllﬁgz;:lni kapacitet vezivanja gvozda serum 44 74 3m
LDH serum 7d 4d 6 ned
CK-MB serum 2d 7d Im
CK serum 2d 1n Im
Alfa amilaza serum 1n Im 1m
GGT serum 1n 1n 2m
Urea serum 1d 5d 6m
Kreatinin serum 4 h 1n 6m
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C- reaktivni protein serum 2d 2m 1 god
Mokracéna kisjelina serum 1d 5d 6m
Proteini urina/CSF urin/CSF 8h 72 h 1m
HbAlc krv 1d 7d 6m
HDL holesterol serum 1d 1n 1m
LDL holesterol serum 8h 5d 1m
Albumin serum 1n 5m 3m
Mikroalbumin urin 4 h 1n 3m
IgA serum 8h 8d 6 m
I1gG serum 8h 8d 6m
IgM serum 8h 8d 6m
Lipaza serum 1ln 1ln 1god
Magnezijum serum 1n 1n 1 god
Laktati plazma 8h 2n 1m
Amonijak plazma / 2h 3n
Holinesteraza serum 4 h 1n 3m
Pankreasna amilaza serum 1n Im 1m
Kisele fosfataze ukupne serum / / 1m
Kisjela fosfataza prostaticna serum 3h 1d 6m
Antistreptolizinski titar serum 1d 1n 2n
Reumatoidni faktor serum 1d 1n 2n
Litijum serum 8h 7d 6m
Bakar - serum serum 1n 2n lg
Bakar - urin urin 1n 2n lg
Piruvat plazma / 1m 6 m
Ciklosporin - kvantitativno puna krv 1d 2n 2m
Takrolimus - kvantitativno puna krv 1d 1d 2m




Crnogorsko drustvo klinicke hemije i laboratorijske medicine
Montenegrin Association of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine

Karbamazepin - kvantitativno serum 2d 1n 1m
Fenobarbiton - kvantitativno serum 1n 2n 3 god
Valproicna kisjelina - kvantitativno serum 1d 1n 4m
Fenitoin - kvantitativno serum 2d Im 5m
Transferin serum 1d 1n Im
Slobodni transferinski receptori serum 1d 1n 1m
Fibronektin serum 8h 3d 2n
Feritin serum 8h 2d 3m
Cistatin C serum 2d 1n 2m
Ceruloplazmin serum 1d 1n 1m
Lpa serum 8h 2n 3m
Alfa 1- antitripsin serum 8h 5d 2n
Haptoglobin serum 1d 1n 3m
RBP serum 4 h 1n 2m
1gG1 serum 2h 8d 6m
1gG2 serum 2h 8d 6m
1gG3 serum 2h 8d 6m
IgG4 serum 2h 8d 6m
IgA (CSF, nefelometrija) likvor 8h 8d 1god
I1gG (CSF, nefelometrija) likvor 8h 8d 1 god
IgM (CSF, nefelometrija) likvor 8h 8d 1 god
Ig/L lanci tipa kapa (serum) serum 8h 1n 2m
Ig/L lanci tipa kapa (urin) urin 8h 1n /
Ig/L lanci timpa lambda (serum) serum 8h 1n 2m
Ig/L lanci timpa lambda (urin) urin 1d 1n /
IgE serum 8h 8d 6m
c3 serum 8h 24 h 2n
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ca serum 8h 24 h 2n
hsCRP serum 1d 1n 8m
Apo Al serum 1d 1n 3m
Apo B serum 1d 1n 3m
Alfa 2 - makroglobulin serum 2d 2m 1 god
Osmilalnost seruma serum 1d 1n 6m
Osmolalnost urina urin 1d 1n 6m
Jontoforeza r:\jehsct:

Hloridi u znoju rr‘lnj:sct:

*odvajanje i zamrzavanje odmah po uzorkovanju
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Preporuke za vrstu uzorka i stabilnost frekventnih markera hemostatze

Markeri hemostaze 20-25°C  4-8°C

Fibrinogen plazma 4 h 8h 1m
Protrombinsko vrijeme plazma 1d / 2n
APTT plazma 4h 4h 2n
Trombinsko vrijeme plazma 4h 4h 2n
Antitrombin Ill, aktivnost plazma 8 h 8 h 1m
D-dimer plazma 8h 8h 1m
Faktor koagulacije XIiI plazma 4 h 4 h 2n
Faktor koagulacije Il plazma 4h 4h 2n
Faktor koagulacije V plazma 4 h 4 h 2n
Faktor koagulacije VII plazma 4h 4h 2n
Faktor koagulacije VIII, aktivnost plazma 4 h 4 h 2n
Faktor koagulacije VIII, antigen plazma 4h 4h 2n
Faktor koagulacije IX plazma 4h 4h 2n
Faktor koagulacije X plazma 4h 4h 2n
Faktor koagulacije XI plazma 4h 4h 2n
Faktor koagulacije XII plazma 4h 4h 2n
Protein C plazma 2h 4 h 2n
Protein S plazma 2h 4h 2n
LA1 (Lupus At) plazma 4h 4h 3m
LA 2 (Lupus At) plazma 4h 4h 3m
Heparin plazma 4h 8h 2n
Plazminogen plazma 4h 4h 1n
von Willebrand faktor - aktivnost plazma 4h / 2n
von Willebrand faktor - antigen plazma 4h 8h 2n
Aktivirani protein C rezistencija sa plazma 2h 4 h 2n
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Faktor V deficijentnom plazmom

Funkcionalna aktivnost trombocita kod

.. .. puna krv* 4h
pacijenata na terapiji Aspirinom

Funkcionalna aktivnost trombocita kod

*
pacijenata na terapiji Plavixom I 4h

Batoxobinsko vrijeme plazma 2h
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Preporuke za vrstu uzorka i stabilnost hormona, kardijaénih, tumorskih i drugih markera

Hormoni i specifi¢ni markeri

Mioglobin serum 8h 1n 3m

Troponin serum 4-6 h 3d 1m
BNP plazma 4h 4h 4dm
Interleukin 6 serum/plazma 8h 48 h 6m
Prokalcitonin serum 1d 5d Im
gN(;IC::i:g;iE)okalin vezan za neutrofilnu urin 14 74 /
TSH serum 1d 1n Im
T3 serum 1d 1n Im
FT3 serum 1d 1n 1m
T4 serum 1d 1n Im
FT4 serum 1d 1n 1m
Tg At serum 2d 1n 6m
TPO At serum 2d 1n 6m
Anti TSHR At serum 2d 1n 1m
Kalcitonin serum 8h 1n 3m
Tireoglobulin serum 1d 2d 1m
Intaktni PTH serum/plazma 8h 2d 6m
PSA - ukupni serum 8h 2d 3m
PSA - slobodni serum 6 h* 1d* 1m*
AFP serum 1d 1n 1 god
CEA serum 8h 1n 6m
Ca 19-9 serum 8h 5d 3m
Ca 15-3 serum 8h 5d 3m
Beta HCG serum 8h 1n 2m
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Ca 125

Ca72-4

HE4

NSE

Cifra 21-1
Hromogranin A
Gastrin

Leptin

Insulin

C- peptid

FSH

LH

Prolaktin

Estradiol
Progesteron
Testosteron

SHBG

Slobodni testosteron
Antimilerov hormon
Inhibin B
Androstendion

17 hidroksi progesteron
DHEA - S

ACTH

Kortizol

CBG (kortizol transportni protein)

Aldosteron

serum
serum
serum
serum/CSF
serum
serum
serum
serum
serum
serum
serum
serum
serum
serum
serum
serum
serum
racunski parametar
serum
serum
serum
serum
serum
EDTA plazma
serum
serum

serum/urin

8h
7d
4 h
2d
2d
2d
8h
24 h
8h
8h
8h
3d
8h
8h
8h
2d
2d

5d
3d
1d
2d
8h

transportuje se zamrznut

5d
30d
3d
7d
2n
2n
1n
48 h
1n
2d
1n
5d
2d
2d
1n
1n

1n

2d

3m
3m
3m
3m
2m
6m
1m
2m
3m
Im
3m
1 god
3m
6m
3m
2m

2m

6m

Im
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Renin
Adrenalin
Noradrenalin
Dopamin
Serotonin

Metanefrini (slobodni)

5-HIAA
VMA
Hormon rasta

Insulinu slicni faktor rasta 1(IgF 1)

Transportni protein insulinu
slicnog faktor rasta 3 (IgFBP 3)

PLGF

Slobodni estriol
Inhibin A

Slobodni Beta HCG
Papp-a

Beta 2 mikroglobulin
Vitamin D
Osteokalcin

Beta cross laps
Vitamin B12
Eritropoetin

Folna kiselina
Homocistein

ACE

IgA na tkivnu transglutaminazu

EDTA plazma
heparin plazma
heparin plazma
heparin plazma

serum/puna krv

plazma
heparin/EDTA

urin
urin
serum

serum
serum

serum
serum
serum
serum
serum
serum/urin
serum
serum
serum
serum
serum
serum
plazma/serum
serum

serum

6h

1d
1d

1d

8h
24 h
8h
8h
8h
8h
8h
4 h
8h
8h
8h
4d
1n

48 h

1d

1n
1n
1n

1n

2d
2d
1n
2d
2d
2d
4d
3d
8h
2d
1n
2n
Im

1n

Im
Im
Im
Im

Im
Im

2n
2n
2m
1 god
1 god
6 m
2m
1g
2m
2m
2m
1m
3m
3m
3m
2m
Im
10 m

2m

lg

10
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Eozinofil-katijonski protein serum 48 h 1n 2n

Aalergeni serum 48 h 2n lg

* odvajanje seruma do 2 sata
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